
ジャケット

Bo:Tastic Greatest Hits Re-Powered Vol. 4 - 160BPM BPM ALL 160

商品番号：MY13504   収録時間：77分／25曲 カテゴリ キックボックス

¥3,730（税込）

ー

Double Gold Hi-Lo 19 BPM 136-160

商品番号：EFF8352  カテゴリ エアロ

¥4,160（税込）

¥3,550（税込）

Long Hot Summer 5 BPM 136-150

商品番号：EFF8372  収録時間：66分／16曲 カテゴリ エアロ

¥3,550（税込）

¥3,040（税込）

Revolution Live 2【DLオンリー】 BPM ALL 145

商品番号：EFFD089  収録時間：64分／16曲 カテゴリ エアロ

ー

¥3,040（税込）

Megamix 2024 Summer BPM ALL 135

商品番号：IMMIX015  収録時間：63分／31曲 カテゴリ ミッドテンポ

¥3,730（税込）

ー

Total Hits! Vol.46【DLオンリー】 BPM 130-135

商品番号：31714　収録時間：60分／14曲 カテゴリ ミッドテンポ

ー

¥3,040（税込）

【NEW RELEASES】

2024/5/10＆24

詳細

「この曲良かったよね！」という曲が詰まったシリーズ第４弾。リミックスの選択

や曲の繋ぎの雰囲気などがバージョンアップ！アヴィーチーやデヴィッド・ゲッタ

をはじめ、終始爽快感のあるサウンドで最後まで駆け抜けましょう！

【CD1】15曲/61分/BPM 136-150

【CD2】15曲/60分/BPM 136-160

K-POPもロックもバラードもエアロ仕様に！多種多様なジャンルから集まった、エ

アロを盛り上げる2枚組。

さぁ！今年も夏がやってくる！暑い季節の中、爽快に踊りたくなる曲が揃いまし

た。新旧人気の夏を感じさせる曲たちがバランスよく配置されています！夏シーズ

ンは“必ず”常備するべきアルバムですよ！

現代ポップカルチャーに影響を与えまくる90年代〜2000年代、いわゆる“Y2K時

代”のレイヴ系ダンスミュージックにスポットを当てたシリーズ。お客様を虜にす

るユーロダンス＆トランスが続々と登場します。

チャートヒッツやショート動画のバイラルヒッツ、夏を感じるあの名曲まで網羅し

た総勢31曲のMegamix！夏シーズンのレッスンをとことん盛り上げます。ダンス

ポップやEDMアレンジされた曲まで、バラエティ豊かなサウンドをお楽しみくださ

い。

エアロ、ステップ、ダンスエアロのレッスンに最旬ダンスナンバーを！ポール・

ラッセル、ビヨンセ、デュア・リパ、シーアなど、チャートを賑わすHotなナン

バーが続々登場。踊りたくなるダンサブルな曲たちがモチベーションを高め、レッ

スンをより一層盛り上げてくれること請け合いです。



ジャケット

Dive Into the Pool【DLオンリー】 BPM ALL 135

商品番号：YES47382  収録時間：61分／15曲 カテゴリ アクア

ー

¥3,040（税込）

Spring Dance 2024【DLオンリー】 BPM ALL 132

商品番号：YES47352  収録時間：61分／15曲 カテゴリ ミッドテンポ

ー

¥3,040（税込）

Double Gold Step 19 BPM 128-130

商品番号：EFF8342 カテゴリ ステップ

¥4,160（税込）

¥3,550（税込）

GIGS!! 2024【DLオンリー】 BPM ALL 130

商品番号：EFFD090  収録時間：64分／21曲 カテゴリ ステップ

ー

¥3,040（税込）

昭和Worldwide POP-MIX【DLオンリー】 BPM ALL 130

商品番号：JDME3011  収録時間：67分／19曲 カテゴリ アクア

ー

¥3,040（税込）

Girl Krush 2 BPM ALL 128

商品番号：EFF8362  収録時間：61分／15曲 カテゴリ ステップ

¥3,550（税込）

¥3,040（税込）

Fresh & So Clean PowerMix 6【DLオンリー】 BPM ALL 128

商品番号：31724  収録時間：60分／15曲 カテゴリ ステップ

ー

¥3,040（税込）

デヴィッド・ゲッタ、ジェイソン・ムラーズ、テイラー・スウィフト、イン・シン

クとジャスティン・ティンバーレイクのコラボなど、みんなを笑顔にする軽快なダ

ンスポップが続々登場。

気持ちよく音に乗れる！お洒落なダンスチューンで楽しさUP！ダンスやクラブで人

気の曲やTop 40から、今シーズンのトップヒッツを厳選。オフェンバック×ファー

ビッチ、マーティン・ギャリックス＆ロイソ、ペギー・グーなど注目のDJを収録。

詳細

アップビートなアンセムからチルなヴァイブスのサウンドまで、どのトラックもエ

ネルギーと興奮に満ちた、音のプールに飛び込むような爽快感溢れる曲たち。最新

ダンスナンバーや懐かしさの残る曲など、幅広く収録。すべての年代の方に耳心地

の良いラインナップです。

【CD1】15曲/60分/BPM ALL128

【CD2】15曲/60分/BPM 128-130

レッスンをクールを決めたいあなたに！異なるタイプの“クール”なサウンドを味わ

える2枚組。

K-POP第2世代から第5世代まで！TWICE、BLACKPINK、(G)-IDLE、LE

SSERAFIMなど、強く美しく女性をエンパワーし続けてきたGIRL KRUSHシリーズ

の２作目！クセがなくオリジナルソングに近いアレンジです。

2024年、来日公演を行なった／行う予定のアーティストの楽曲をまとめた1枚！ビ

リー・ジョエル、テイラー・スウィフト、レッド・ホット・チリ・ペッパーズなど

日本で愛されるアーティストだらけの21曲！満足度は高いはず！音楽好きの皆さん

におすすめです。

お客様にいつもとは違うワクワク感を提供する、J-POP＆洋楽の交互ミックス。

カーペンターズ、オフコース、ザ・ビートルズ、青い三角定規･･･と次の曲が気に

なる展開！ぜひ、いろいろなレッスンでご活用ください！



ジャケット

Active Seniors Vol.11【DLオンリー】 BPM ALL 126

商品番号：31725  収録時間：60分／12曲 カテゴリ シニア

ー

¥3,040（税込）

Chill House Pilates #9 BPM ALL 120

商品番号：MY13499 収録時間：69分／14曲 カテゴリ ピラティス

¥3,730（税込）

ー

Clarity【DLオンリー】 BPM ALL 90-95

商品番号：YES47432  収録時間：58分／14曲 カテゴリ パワーヨガ

ー

¥3,040（税込）

全曲インストゥルメンタル。BPM90／95の穏やかなサウンドが、内なる平和とバ

ランスを見つけられるよう誘います。魂のささやきに響く、心地よいメロディーと

調和のとれたリズムの世界に浸ってみましょう。

※1曲独立型。ノンストップミックスではありません。

詳細

始めから最後までポジティブなサウンドが続きます。曲を知らなくても楽しめちゃ

う！気持ちの良い歌声とノリの良い快活な曲たちが、レッスンを明るい雰囲気にし

てくれますよ。

主体性のあるビートと軽快なメロディーが、ピラティスやワークアウトをサポー

ト。幻想的な雰囲気の気持ち良い音楽や、温かみのあるグルーヴと繊細なリズム

は、流れるようなフローやリラックスした動きのための理想的なBGMになること間

違いなし。


