
ジャケット

Meet The Beats 3【DLオンリー】 BPM ALL128 

商品番号：EFFD086  収録時間：65分／21曲 カテゴリ ステップ

ー

Super Eurobeat Dance Workout 2 BPM 140-160

商品番号：EFF8272   収録時間：61分／16曲 カテゴリ エアロ

¥3,550（税込）

¥3,040（税込）

Handz Up! Cardio 18【DLオンリー】 BPM 143 - 155

商品番号：31709  収録時間：60分／12曲 カテゴリ キックボックス

ー

¥3,040（税込）

Tribute To The Legends Of Pop Vol. 5 BPM 136-150

商品番号：EFF8242  収録時間：59分／15曲 カテゴリ エアロ

¥3,550（税込）

¥3,040（税込）

Ultra Charts Spring 2024 BPM 135-150

商品番号：IMUCH011  収録時間：64分／19曲 カテゴリ エアロ

¥3,730（税込）

ー

Annual 2024 - Best Of Aerobic & Step　※3枚組 BPM 128-150

商品番号：MX22401  カテゴリ エアロ&ステップ

¥4,810（税込）

ー

ワークアウト体験を向上させるように設計されたエネルギッシュな3枚組。

Disc1（72分／26曲 BPM：128-132）

Disc2（68分／26曲 BPM：130-135）

Disc3（70分／24曲 BPM：137-150）

【NEW RELEASES】

2024/3/29

詳細

BRAVO BEATS 3周年記念アルバム！今作は最新曲から往年のヒット曲まで、激ア

ツの21曲が集まりました！ジェニー『ユー＆ミー』、LE SSERAFIMやBTSなどの

K-POPから、名曲『ステイン・アライヴ』、リバイバルヒット中の『マーダー・オ

ン・ザ・ダンスフロア』まで、豪華21曲！アプリBRAVO BEATSでピッチ調整も簡

単！いろいろなレッスンでご使用いただけます♪

ハイエナジーをキープし駆け抜ける！ユーロビート三昧の第2弾。マイケル・ジャ

クソン『バッド』のユーロビートver.、ユーロビート好きなら必ず聴いたことがあ

る王道曲『モア＆モア』など、あの頃を懐かしむ方も、新しくユーロビートを使っ

てみようという方にもおすすめの内容です。

あのチャートヒッツもHandz Up色に染まる！デュア・リパ『ダンス・ザ・ナイ

ト』、エイバ・マックス『カー・キーズ』などがクラブ調サウンドにアレンジされ

て超クール！

1960年代から2010年代、音楽シーンを席巻したレジェンド達の楽曲が揃い踏み！

アバ、クイーン、エルトン・ジョン、ワン・ダイレクション、ルベッツ、ビース

ティ・ボーイズなど、世界中で愛されるレジェンドソングが集結。

押さえておきたい2024年春のチャートヒッツ！IVE &スウィーティーの注目コラ

ボ、ジェイソン・デルーロの魅惑的なラテン調の新曲、アリアナ・グランデの最新

ヒッツ『イェス、アンド？』など、逃したくない19曲。新年度のレッスンもUltra

Chartsシリーズがサポートします。

BRAVO BEATS 3周年

限定特別価格

2,500円
（税込）

2024/4/18(木)まで



ジャケット

Hyper Pop BPM ALL 150

商品番号：EFF8292  収録時間：64分／16曲 カテゴリ エアロ

¥3,550（税込）

¥3,040（税込）

Planet Rave BPM ALL 150

商品番号：IMPLR001  収録時間：65分／21曲 カテゴリ エアロ

¥3,730（税込）

ー

The Best Hits Of The Last Two Decades 02 - 145BPM BPM ALL 145

商品番号：EFF8262  収録時間：60分／16曲 カテゴリ エアロ

¥3,550（税込）

¥3,040（税込）

Kickbox Ready 2 Fight【DLオンリー】 BPM ALL 140

商品番号：YES47282  収録時間：61分／15曲 カテゴリ キックボックス

ー

¥3,040（税込）

Bootcamp Training 7 BPM ALL 135

商品番号：MX22402  収録時間：70分／24曲 カテゴリ ミッドテンポ

¥3,730（税込）

ー

Tik Tik Tik!!! 4 BPM ALL 130

商品番号：EFF8282  収録時間：61分／15曲 カテゴリ ステップ

¥3,550（税込）

¥3,040（税込）

J-POP ～lovely mix～【DLオンリー】 BPM ALL 130

商品番号：JDME3010  収録時間：64分／16曲 カテゴリ J-POP

ー

¥3,040（税込）

詳細

最近多くリリースされている90年代にインスパイアされた楽曲、そして90年代当

時に流行した曲などをほどよくMix！『テイク・オン・ミー』『ディス・イズ・ユ

ア・ナイト』などの名曲から『ファイティング』『ロック・マイ・ボディ』と最近

話題のナンバーまで、90’sの雰囲気を存分にお楽しみください。

2000年代以降のヒットソングがパワフルに登場！オリヴィア・ロドリゴ、アッ

シャー、リアーナ、デスティニーズ・チャイルド、ウィズ・カリファfeat.チャー

リー・プース、ケイティ・ペリーなど、パーティーチューンからバラードまで、元

気をもらえるナンバーが揃い踏み！

激しいキックボクシング・格闘技系ワークアウトや中上級エアロなど、力強さが欲

しいクラスにハマる！ファットボーイ・スリム、ティマ・ディー、ブリンク 182、

リール・2・リアルと、様々なジャンルからやる気を底上げしてくれるような曲が

並びます。

90年代レイヴミュージックが新しい世代によって再注目されている音楽ジャンル

Planet Rave。ジャックス・ジョーンズ『ウェア・ディド・ユー・ゴー？feat.

MNEK』やエイバ・マックス『チューズ・ユア・ファイター』、Ado『唱』まで！

ノリノリなサウンドで踊り明かそう！

ポップソングやクラブサウンドなどを幅広く網羅！テイラー・スウィフト、アリア

ナ・グランデ、カルヴィン・ハリス、ギャランティス、今注目のDJ、ジャックス・

ジョーンズなど、次はどんな曲？と楽しみになるラインナップ。クールなアレンジ

のサウンドが、レッスンやトレーニングを引っ張ってくれます。

TikTokでバズった音楽をギュッと集めた第４弾！FIFTY FIFTY『キューピッド』、

シザ『キル・ビル』、テイト・マクレー『グリーディー』、ジョングク『スタン

ディング・ネクスト・トゥ・ユー』や『ピーチズ』『ロクサーヌ』などの大ヒット

曲でウキウキ！楽しい音楽で踊らずにはいられない！？

思わず動きたくなる！J-POPリバイバル！！篠原涼子『恋しさとせつなさと心強さ

と』、松原みき『真夜中のドア～Stay With Me～』、電気グルーヴ『Shangri-

La』、パフィー『愛のしるし』、岡本真夜『TOMORROW』からアニソンまで！J-

POPのCool & Lovelyな曲のオンパレードです。



ジャケット

The Best Hits Of The Last Two Decades 02 - 128BPM BPM ALL 128

商品番号：EFF8252  収録時間：61分／20曲 カテゴリ ステップ

¥3,550（税込）

¥3,040（税込）

Top 40 Vol.90【DLオンリー】 BPM ALL 128

商品番号：31694  収録時間：60分／12曲 カテゴリ ステップ

ー

¥3,040（税込）

Sunset Serenade - Yacht Rock for Seniors【DLオンリー】 BPM ALL 126

商品番号：YES47262  収録時間：61分／15曲 カテゴリ シニア

ー

¥3,040（税込）

Turn On K-POP【DLオンリー】 BPM ALL 120

商品番号：EFFD087  収録時間：61分／15曲 カテゴリ コア

ー

¥3,040（税込）

Chill POP【DLオンリー】 BPM Multi

商品番号：YES47332  収録時間：59分／15曲 カテゴリ クールダウン

ー

¥3,040（税込）

Field Soundgraphy~Meditative Music from Bio Pulses ~【DLオンリー】 BPM ー

商品番号：Y0291  収録時間：60分／7曲 カテゴリ ヨガ・瞑想

ー

¥3,850（税込）

詳細

2000年代以降の大ヒットナンバー20曲！『ムーヴス・ライク・ジャガー『江南ス

タイル』『ジャスト・ザ・ウェイ・ユー・アー』『ポーカー・フェイス』『クロー

サー』に『デスパシート』まで！説明不要のナンバーが溢れ出します。

※1曲独立型。ノンストップミックスではありません。

マイリー・サイラス、マライア・キャリー、アリーヤ、ドージャ・キャットなど、

ポップミュージックやR＆Bの落ち着いたメロディーと穏やかなリズムを組み合わ

せ、リラックス、ストレッチの時間をサポートをしてくれます。

サウンド・クリエーター Keigo Tanaka氏の最新作。生き物全てに含まれる“生体電

気パルス”の信号を音楽信号に変換したものでデザインされた、穏やかに広がるア

ンビエントなサウンド。ソルフェジオ周波数（528Hz）に調整されています。「あ

りのままにある」音を感じ取ってみてください。

最新ヒットソングを先取りしたいアナタに！ジョングク『スタンディング・ネクス

ト・トゥ・ユー』やリバイバルヒット中の『マーダー・オン・ザ・ダンスフロ

ア』、アリアナ・グランデ、デュア・リパ、ジャック・ハーロウ、テイラー・ス

ウィフトなど、“今”のヒットチャートのTopを飾るナンバーが勢揃い！

音楽ジャンル「ヨット・ロック」のスムーズなメロディーと快適な雰囲気で、モチ

ベーションを高めましょう。体操の時間からストレッチ、ウォーキング、負荷の少

ないワークアウトの時間まで、じんわりと懐かしさや活力を与えてくれます。

ありそうでなかったBPM120均一のK-POP盤！NMIXX、BTSのジン、Ｖ、ジョング

ク、NewJeans、RIIZE、LE SSERAFIM、aespa、FIFTY FIFTY、BLACKPINKな

どを収録。そのままBPM120で使うも良し、アプリBRAVO BEATSでお好みのピッ

チに変えて使うも良し！ユーティリティー性の高い内容です。


