
ジャケット

Fight Lab 4 BPM ALL 150

商品番号：EFF8192  収録時間：64分／16曲 カテゴリ キックボックス

¥3,550（税込）

￥3,040（税込）

Push It Harder【DLオンリー】 BPM 140-150

商品番号：EFFD084  収録時間：61分／15曲 カテゴリ キックボックス

ー

￥3,040（税込）

Dance Battle 6 BPM 135-150

商品番号：IMDNC022   収録時間：65分／17曲 カテゴリ エアロ

¥3,730（税込）

ー

Megamix 2024 Winter BPM ALL 135

商品番号：IMMIX014  収録時間：64分／31曲 カテゴリ ミッドテンポ

¥3,730（税込）

ー

Total Hits! Vol. 45【DLオンリー】 BPM 130-135

商品番号：31662  収録時間：60分／14曲 カテゴリ ミッドテンポ

ー

￥3,040（税込）

Winter Buzz 2024【DLオンリー】 BPM ALL 132

商品番号：YES13942  収録時間：61分／15曲 カテゴリ ステップ

ー

￥3,040（税込）

話題のヒット曲やアーティストが集合。ジェイソン・ムラーズ、ジョングクfeat.

ジャック・ハーロウ、マシュメロ×ピンク×スティングの豪華コラボなど、注目の

曲が続々登場。もちろん安定の大ヒットナンバーも収録。心躍るセレクトをお楽し

みください。

よく耳にするヒット曲だけじゃない！様々なジャンルからダンスナンバーが集結！

フロー・ライダー『ドゥ・シー・ドゥ』、カイリー・ミノーグ『テンション』、ト

ロイ・シヴァン『ラッシュ』など、様々なジャンルのダンスナンバーがスタジオを

沸かせます。

ティエスト、ギャランティス、マーティン・ギャリックス、カルヴィン・ハリスな

どなど･･･DJ＆プロデューサーの巨匠たちが手掛けたEDMサウンドが、ダンサブル

に登場。※中盤以降、ビートが消えるアレンジでカウントを取りづらい箇所がありますの

で、使用前にご確認ください。

冬の寒さも吹き飛ばすアレンジのサウンドがてんこ盛り！ギャランティス、ザ・

ローリング・ストーンズ、XG、RIIZEなどの最新ヒット曲から、ブルーノ・マー

ズ、ワン・ダイレクションの名曲まで、ポップにアレンジされた31曲！

【NEW RELEASES】

2024/2/2

詳細

ヒットソングも適度に盛り込みつつ、電子的なクラブサウンドがメインとなった新

時代を感じるアルバム。格闘技系クラスはもちろん、ピッチを落としてクールに決

めたいエアロ、ステップ、ダンスエアロのクラスでも大活躍してくれること間違い

なし！

ダウンロードコンテンツとしてトップクラスに高い人気を誇る「Hard」シリーズ！

どのアイテムよりも激しくエナジェティックな15曲が集結。超ハードなクラブサウ

ンドが、あなたのレッスンをワンギア上げてくれます。



ジャケット

Best Of Powermix 2023【DLオンリー】 BPM ALL 132

商品番号：31660  収録時間：60分／20曲 カテゴリ ステップ

ー

¥3,040（税込）

Best Of 17 forever 4 BPM ALL 128

商品番号：EFF8202  収録時間：60分／20曲 カテゴリ シニア

¥3,550（税込）

￥3,040（税込）

Play The Music 4 BPM ALL 126

商品番号：EFF8182  収録時間：61分／15曲 カテゴリ ステップ

¥3,550（税込）

￥3,040（税込）

Solitude (Instrumental Yoga)【DLオンリー】 BPM ALL 90

商品番号：YES47252  収録時間：57分／14曲 カテゴリ パワー系ヨガ

ー

¥3,040（税込）

せせらぎ～清流のシンフォニー BPM -

商品番号：Y0289  収録時間：58分／6曲 カテゴリ リラックス系ヨガ

¥1,650（税込）

ー

「せせらぎ」の第2作。世界自然遺産「白神山地」「屋久島」などの、貴重な日本

の水音をお楽しみいただけます。2021年から2023年にかけて全トラックを新しく

録音。爽やかな水音で雑念から解放され、心が洗われるような感覚に。ヨガや瞑

想、目覚めのリラックスタイムにもおすすめです。

詳細

『愛しておくれ』『今夜はビート・イット』『アメリカン・バンド』などのダンス

フロアを沸かせたヒット曲や 『プリティ・ウーマン』『ハングリー・アイズ』など

の映画ソングが、レッスンを後押ししてくれます。※曲調の変化により9～10曲目の

繋ぎ目部分のカウントが取りづらい場合がございます。使用前にご確認ください。

説明不要の大人気シリーズ最新作。「美女と野獣」のテーマ曲やジョングクfeat.ラ

トー『セヴン』、そして『ハッピー』『シュガー』など幸せオーラ全開のナンバー

まで！気が付くとかなりの頻度で使っている“Play The Music”！大好きな曲がある

と頑張れちゃいますよね♪

心地よいメロディーと調和の取れたリズムの中で、ヨガやストレッチを楽しみませ

んか？1曲目『Can You Feel It』は呼吸の調整に。2曲目『Amazing』は煌びやか

で明るい曲です。11曲目『Pollutions』は、アコースティックギターのメロディー

が、ほっこりとした気分にしてくれます。

2023年を代表するヒットソングだけを集めたBest Of 2023 Powermix。デュア・

リパ『ダンス・ザ・ナイト』、テイラー・スウィフト『クルーエル・サマー』など

20曲を収録。オリヴィア・ロドリゴ、テイト・マクレー、タイラなど、現在の音楽

シーンを牽引するZ世代代表アーティストにも大注目！


