
ジャケット

Bo:Tastic -  Winter 2024 - 160BPM BPM ALL 160

商品番号：MY13481  収録時間：73分／27曲 カテゴリ キックボックス

¥3,730（税込）

ー

All Time Best 9 BPM 140-160

商品番号：EFF8172  収録時間：65分／16曲 カテゴリ エアロ

¥3,550（税込）

￥3,040（税込）

Grammy 2024【DLオンリー】 BPM 136-150

商品番号：EFFD083  収録時間：64分／16曲 カテゴリ エアロ

ー

￥3,040（税込）

All The Pop Hits 2023 BPM ALL 135

商品番号：EFF8152  収録時間：60分／15曲 カテゴリ ミッドテンポ

¥3,550（税込）

￥3,040（税込）

Best Of 2023 BPM ALL 130

商品番号：IMBOF023  収録時間：64分／19曲 カテゴリ ステップ

¥3,730（税込）

ー

Everybody Loves Music 7 BPM ALL 130

商品番号：EFF8162  収録時間：65分／16曲 カテゴリ ステップ

¥3,550（税込）

￥3,040（税込）

BLACKPINK・ジェニー『ユー＆ミー』、TOMORROW X TOGETHERとアニッタ

の『バック・フォー・モア』、ジョングク『スタンディング・ネクスト・トゥ・

ユー』などのK-POPや、ジョエル・コリー＆MK＆リタ・オラとスーパースターが

コラボした『ドリンキン』など、様々な音楽ジャンルの2023年ヒッツを凝縮！

みんなから愛された曲が今風アレンジに。ミドル＆シニア世代にドンピシャの

『ガット・トゥ・ビー・リアル』『ユー・スピン・ミー・ラウンド』といったディ

スコソングや、日本でカバーされた『イン・ザ・ネイヴィー』『ニューヨーク・シ

ティ・ナイト』など、時代を超えても色褪せない素敵な音楽をお楽しみください。

世界一の音楽アワード、グラミー賞のノミネート楽曲・アーティストをまとめまし

た！テイラー・スウィフト、マイリー・サイラス、シザ、デュア・リパ、オリヴィ

ア・ロドリゴからザ・ローリング・ストーンズまで。どの曲もこの1年間、あらゆ

る場面でプレイされまくった曲ばかり！まさに今手に入れるべきアイテムです！

2023年の洋楽ビッグヒッツを総ざらい！ザ・ウィークエンド、シザ、ハリー・ス

タイルズ、テイラー・スウィフト、デュア・リパ、FIFTY FIFTY、テイト・マク

レーなど豪華な顔ぶれ。話題の曲を網羅した保存版を、ぜひお手元に！

【NEW RELEASES】

2024/1/12

詳細

早くも最新作が登場！チャートヒッツ、ポップス、クラブサウンドと、あらゆる

ジャンルの音楽が心拍数を上げる！カルヴィン・ハリス×サム・スミス、アバ、

デュア・リパのヒット曲や、『オール・アイ・ドゥ』『ボーイズ・イン・パリ』な

どのリミックスにも注目です。C-downトラック3曲入り。

エモさ感じる曲、知らずとも好きになれる曲、最新ヒット曲など、ハズレ無しの大

抜擢！1960年代～2023年リリースの中から選抜されたヒット曲が年代順に並びま

す。ザ・ビーチ・ボーイズ、マイケル・ジャクソン、シンディ・ローパー、バック

ストリート・ボーイズに2NE1やNew Jeansなど、新旧ヒッツが盛りだくさん！



ジャケット

Aqua Powermix【DLオンリー】 BPM ALL 128

商品番号：31644  収録時間：61分／12曲 カテゴリ アクア

ー

¥3,040（税込）

Bodytoning 20 BPM 124-128

商品番号：MX22311  収録時間：72分／24曲 カテゴリ コア

¥3,730（税込）

ー

Elegant Flow BPM -

商品番号：Y0288  収録時間：64分／9曲 カテゴリ ヨガ

¥2,970（税込）

ー

Forest Bathing 432 Hz (Shinrin Yoku) BPM -

商品番号：WS0349  収録時間：59分／9曲 カテゴリ ヨガ

ー

¥2,480（税込）

Sea Dreams: Pacific Northwest Flute Meditations BPM -

商品番号：WS0348  収録時間：60分／8曲 カテゴリ ヨガ

ー

¥2,480（税込）

独創的なフルートの音色と、ゆったりと寛大な波音が織りなす、幻想的な世界。静

かな海辺で体験する深い安らぎを、スタジオやご自宅でも味わっていただけます。

全体的にトーンは抑えめなので、瞑想やメディテーション、夜の時間帯のリラック

スヨガや、睡眠導入の音楽としてもおすすめです。

詳細

軽やかなアレンジのクールなアルバムが、あらゆるトレーニングをサポート！デュ

ア・リパの最新曲『フーディーニ』、ディスコサウンドの『ストンプ（オール・ナ

イト）』、懐かしのR&B『ノー・スクラブズ』『オールウェイズ・オン・タイム』

まで、多彩な音楽ジャンルで飽きることなく楽しめます。

【Ritaのピアノはヨガや瞑想、リラクゼーションへと駆り立てられるような、美し

い音の景色へと私たちを誘ってくれる／ダフネ・ツェ】現役ハタヨガ講師によるピ

アノアルバム。約60分のリラックス系ヨガレッスンをイメージして構成されていま

す。優雅で穏やかなピアノの旋律で、ヨガの時間を上質なひとときに。

森の中、山の中、海辺などの自然とともに感じる静寂と喜びを、ゆったりと呼び起

こします。ギター、チャイム、ベル、パーカッションといった有機楽器だけを使っ

て録音。癒し効果があると言われている432Hzにチューニングされ、リラックスに

重点を置いたアルバムです。温かいギターサウンドをぜひご堪能ください。

80年代ポップスをメインに、ポジティブな世界が繰り広げられます。レイ・チャー

ルズ、マイケル・ジャクソン、ホイットニー・ヒューストン、ティナ・ターナー

や、クイーン＆デヴィッド・ボウイの豪華コラボ『アンダー・プレッシャー』な

ど、ビートや音を取りやすくてエネルギッシュな懐かしいナンバーが満載！


