
ジャケット

Top 20 Hi-Low 5 BPM 132-158

商品番号：EFF7932   収録時間：61分／15曲 カテゴリ エアロ

￥3,550（税込）

¥3,040（税込）

Megamix 2023 Summer BPM ALL 135

商品番号：IMMIX013  収録時間：64分／27曲 カテゴリ ミッドテンポ

¥3,730（税込）

ー

The Ultimate Hit Mix BPM ALL 135

商品番号：EFF7902  収録時間：64分／16曲 カテゴリ ミッドテンポ

￥3,550（税込）

￥3,040（税込）

Top 20 Step 5 BPM ALL 128

商品番号：EFF7922 収録時間：61分／15曲 カテゴリ ステップ

￥3,550（税込）

￥3,040（税込）

Pop For Life BPM ALL 126

商品番号：IMPFL001  収録時間：64分／17曲 カテゴリ ステップ／キッズ

¥3,730（税込）

ー

Low Tempo 17 BPM ALL 118

商品番号：EFF7912  収録時間：61分／15曲 カテゴリ シニア

￥3,550（税込）

￥3,040（税込）

2023.6.23  NEW RELEASES

詳細

エネルギーを最大限に発揮！みんなのやる気を底上げしてくれる、パワフルソン

グがぎっしり！aespa『ガールズ』で超クールにスタートを切ります。他にもマイ

ケル・ジャクソン、NewJeans、ハリー・スタイルズなど、新旧ヒッツをバランス

よく収録。

夏のレッスンを盛り上げるHOTな27曲！SGルイス、コナン・グレイ、ミミ・

ウェッブなどの注目アーティストや、TWICE、ワン・ダイレクション、aespaな

どのアイドルまで、多種多様なアレンジとともにお楽しみください！

スーパーが“超”ならば、ウルティマは“究極”？！極上のヒット曲が大集合。リゾ

『スペシャル』、アッシャー『ラブ・イン・ディス・クラブ』、バナナラマ

『ヴィーナス』などのビッグヒッツ満載で、どんなシーンでもヘビロテしたくな

る予感です♪

ステップやダンスエアロをかっこよくキメる！今作は妖艶でクールなサウンドが

目白押し。昨年～今年にかけて話題になった曲や、有名なアーティストばかりを

収録しているので、お客様もインストラクター自身もノリやすいのではないで

しょうか。

軽快なビートに乗せた新旧様々なヒット曲が満載で、お客様もインストラクター

も大満足！音取りしやすく、インストラクターにも優しいアルバムの登場です。

ジス、BTS、ワム！、ブルーノ・マーズ、マドンナなど、有名アーティストが続々

登場。

動きやすさ＆使いやすさNo.1のシリーズ！古き良き名曲と最新ナンバーのコラボ

レーションを満喫♪気分爽快にしてくれる曲や、ノリの良いラテンソング、気持

ちよく動ける雄大なナンバーなど、音取りしやすくアレンジされたサウンドが

いっぱい。



ジャケット

Revolution Live【DLオンリー】 BPM ALL 145

商品番号：EFFD071  収録時間：64分／16曲 カテゴリ エアロ

ー

￥3,040（税込）

Killer Kick【DLオンリー】 BPM ALL 140

商品番号：YES46952   収録時間：61分／15曲 カテゴリ キックボックス

ー

￥3,040（税込）

Spring Dance 2023【DLオンリー】 BPM ALL 132

商品番号：YES47672   収録時間：60分 / 15曲 カテゴリ ミッドテンポ

ー

￥3,040（税込）

Active Seniors Vol.8【DLオンリー】 BPM ALL 126

商品番号：31521  収録時間：60分／12曲 カテゴリ シニア

ー

￥3,040（税込）

Back In Balance 3 BPM ALL 115

商品番号：MY13443   収録時間：60分 /14 曲 カテゴリ ピラティス

¥3,730（税込）

ー

Power Chilled 10【DLオンリー】 BPM ALL 95

商品番号：31547   収録時間：60分／12曲 カテゴリ パワーヨガ

ー

￥3,040（税込）

ハードなクラブ・ダンス系サウンドにTop40の要素を取り入れたKiller Kick！耳に

残るフックが各曲に散りばめられているので、幅広いリスナーに刺さること間違

いなし！エネルギッシュ＆躍動感溢れる内容で、参加者のモチベーションを高め

てくれるでしょう！

詳細

昨今、ファッションや音楽、ポップカルチャーに巻き起こるY2Kリバイバル！レト

ロ好きなZ世代も、懐かしさを覚えるリアルタイム経験世代もグッとくる、1990

年代～2000年代のレイブミュージックをコンパイルしたRevolution Live！

軽やかなビートに乗ったラウンジ系のサウンドが、ワークアウトを心地よくサ

ポート。全体を通して大きなアップダウンの波はありませんが、各曲の中でメロ

ディーやビートが良い刺激を与えてくれるので、飽きることなくワークアウトに

取り組むことができますよ！

いろいろなタイプのクラブサウンドが大集合！人気DJティエストや、豪華アー

ティストのコラボまで、エネルギッシュでハードなEDMが、スタジオの熱を上げ

ていきます。クラブ系＆EDMサウンドで、パリピ気分のレッスンを♪

懐かしい曲だけど古臭さは一切ナシ！シニア向けのレッスンもお洒落な曲でクー

ルに！ファンキーなナンバーでスタートし、グッと気分を上げる『エモーショ

ン』へと続きます。その後もポジティブでダンサブルな曲が多数登場します！

ダイナミックでありながらも、穏やかなビートを基調とする美しいフローの音楽

で構成。ラウンジ系サウンドではありますが、耳馴染みの良いメロディーが多い

ので、年代問わず様々なクラスにおすすめです。


