
ジャケット

Dane Battle 5 BPM 135 - 150
商品番号︓IMDNC021  収録時間︓61分 / 18曲 カテゴリ エアロ

￥3,730（税込）

ー

World Pop Idols Vol.6 BPM 136 - 150
商品番号︓EFF7742  収録時間︓60分 / 15曲 カテゴリ エアロ

￥3,550（税込）

￥3,040（税込）

All Time Best 8 BPM ALL128
商品番号︓EFF7752   収録時間︓60分 / 16曲 カテゴリ ステップ

￥3,550（税込）

￥3,040（税込）

The Platinum Collection 15 BPM ALL132/136-160
商品番号︓EFF7762 収録時間︓【Disc 1】59分 / 15曲【Disc2】59分 / 15曲 カテゴリ ステップ/エアロ

￥4,160（税込）

￥3,550（税込）

Megamix 2023 Winter BPM ALL135
商品番号︓IMMIX012   収録時間︓62分 / 27曲 カテゴリ ミッドテンポ

￥3,730（税込）

ー

Winter 2023 Megamix BPM 128-138
商品番号︓MX22212   収録時間︓71分 / 38曲 カテゴリ ミッドテンポ

￥3,730（税込）

ー

SPRiNT FiFTY BPM 120-155
商品番号︓EFFD062  収録時間︓50分 / 10曲 カテゴリ トレーニング

ー

￥3,040（税込）

2023.2.3  NEW RELEASES

オシPOINT︓カッコイイ 重低⾳ビート 押しが強い
TABATAプロトコルを使⽤した「攻めまくり」の8セット×8ラウンド。スタジオやプー
ル、そしてオンラインでのインターバルトレーニングに⼤活躍間違いなし、アクアインス
トラクター⼤貫那知⼦さん初選曲・監修の1枚です。

オシPOINT︓カッコイイ  ポジティブ  元気が出る
Disc 1には韓国の5⼈組グループ、ルセラフィムの『フィアレス』、ルセラフィムのお兄
さん分、BTSの『イエット・トゥ・カム』、Disc 2には“K-POPの⼥性アベンジャーズ”と
称されているガット・ザ・ビートの『ステップ・バック』、IZ*ONE出⾝ チェ・イェナ×
BIBI『スマイリー』とK-POPも多数登場。パワーを与えてくれるナンバーがギッシリ︕
使い勝⼿抜群の⼤⼈気2枚組シリーズ第15弾。

オシPOINT︓カッコイイ クール 踊りたくなる
ただ曲が多いだけじゃありませんよっ︕クールダウントラック1曲を含む全27曲、カッコ
よさもオシャレさもセンスもMEGA級です★ダンススタイルのエアロやステップクラスに
どうぞ。

オシPOINT︓カッコイイ クール ノリノリ
曲がどんどん変わる展開はまるでDJパーティーのよう︕豪華コラボや最新ポップス、⼈
気DJの痺れるリミックスまで、38曲がギッシリ詰まったメガ盛りミックス♪
※35曲⽬『ミス・ユー』の冒頭の32カウントx 2、および1分23秒ごろからの32カウントx 2はビートが消えてカウントが取りにくい
編集となっています。ご使⽤の前に必ずご確認ください。

詳細

オシPOINT︓カッコイイ ヤングが喜ぶ
リハブ、ティエスト、シガーラ、デヴィッド・ゲッタ等、名だたる⼈気DJたちのダンス
ミュージックバトル︕この興奮をあなたのレッスンでも︕クラブミュージック好きの⽅は
ヘビーユーズになるのでは︕︖

オシPOINT︓ポジティブ 使いやすい  元気が出る
「ワールドワイドなアイドルたちの共演︕」のこのシリーズも6作⽬︕「カワイイ︕カッ
コイイ︕」は、もはや当たり前、踊れて歌えるアイドルたちのヒット曲が次々登場しま
す。K -POPからはBLACKPINK、TWICE、ITZYが︕

オシPOINT︓懐かしい 踊りたくなる 軽快なビート
シニア層も、ミドル世代も、そして若者も、全ての世代がハマる︕その時代その時代の
スーパーヒット曲が集結♪ぜひお試しください︕エアロ、ステップ、アクア、シニアなど
オールマイティに使えます。



ジャケット

Kickbox PowerMix Vol. 12 BPM 135-145
商品番号︓31458 収録時間︓60分 / 12曲 カテゴリ キックボックス

ー

￥3,040（税込）

静寂のピアノ BPM ー
商品番号︓Y0279   収録時間︓59分 / 12曲 カテゴリ ヨガ・ストレッチ

￥1,980（税込）

ー

詳細

オシPOINT︓クラブ系 重低⾳ビート 押しが強い
ナイスな選曲とナイスなアレンジで、気持いイイ程にやる気を刺激してくれます。注⽬は
5曲⽬、ブリちゃんの『ウップス!…アイ・ディド・イット・アゲイン』、10曲⽬のオル
タナティヴ・ロックバンド、ヤー・ヤー・ヤーズの『ヘッズ・ウィル・ロール』です。

⾳楽タイプ︓ビートなし 楽器/⺠族楽器 インストゥルメンタル
疲れた⼼にそっと寄り添う、癒しのピアノ・アルバム。聴き馴染みのある有名曲のカバー
に加えて、ジャズ・フィーリングとクラシックの要素が絶妙なバランスで調和していま
す。


